All diese Dinge sollen gut durchdacht sein!

Wir kénnen Sie bei diesen schwierigen Lebensentschei-
dungen kompetent durch unsere vorhandenen Kenntnis-
se |hrer Lebenssituation, unseren vielfaltigen Erfahrun-
gen als Hausarzte und den erworbenen Kenntnissen auf
diesem Gebiet beraten.

Die Vorschlage der Esslinger Initiative stehen uns zu
lhrer Beratung zur Verfligung.

Die Beratung umfasst alle Aspekte der Erstellung einer
Patientenverfligung, sowie der Erstellung von Vollmach-
ten. Eine Rechtberatung kann nicht erfolgen.

Vor der Beratung (min. 30 Minuten ) erhalten Sie eine
Mappe mit Informationen und entsprechenden Formu-
lierungsvorschlagen um sich eingehend vorbereiten zu
kénnen.

Befassen Sie sich rechtzeitig mit diesem wichtigen
Thema.

Wir stehen hierflir jederzeit mit Rat und Tat
zur Verfiigung,

lhr Praxisteam

Wichtig_)e Rufnummern fiir den Notfall:

Praxis: 07361/96 38-0
Dr. Bullinger Mobil: 0172/7301026
Dr. Pfau Mobil: 0171/65060 85

Notdienste:

Notarzt und Krankenwagen: 112 oder 19222

Hausarztlicher Notdienst: 0180/3963 000
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Sehr geehrte Damen und Herren,

Nachdem die Gerichte schon seit vielen Jahren die Ver-
bindlichkeit von Patientenverfligungen anerkannt
haben, hat der Deutsche Bundestag am 18. Juni 2009
ein Gesetz (ber Form, Inhalt und Verbindlichkeit von
Patientenverfligungen beschlossen.

Nunmehristin § 1901 a des Biirgerlichen Gesetz-
buches geregelt, dass jede volljahrige Person in einer
Patientenverfligung schriftlich im Voraus fir eine
bestimmte Behandlungssituation festlegen kann, ob sie
im Falle einer (durch Unfall oder Krankheit bedingten)
LEinwilligungsunfahigkeit”  (Entscheidungsunfahigkeit)
mit bestimmten arztlichen MaBnahmen einverstanden
ist oder aber sie ablehnt.

Wird die Person dann tatsachlich eines Tages
weinwilligungsunfahig”, und kann sie sich nicht mehr
auBern, muss ihre Patientenverfiigung als Grundlage
fur die zu treffenden Entscheidungen herangezogen
werden.

Das Gesetz verlangt bei der Erstellung einer Patienten-
verfiigung keine Beratung durch Arzte oder andere ge-
eignete Personen oder Stellen. Gleichwohl ist eine
qualifizierte Beratung (ber alle mit einer Patienten-
verfligung zusammenhangenden Fragen dringend zu
empfehlen.

Durch eine Vorsorgevollmacht kénnen Sie einer Per-
son lhres Vertrauens flr bestimmte Bereiche (Teil-
vollmacht z.B. fiir Gesundheitsangelegenheiten) oder
generell ~ fiir alle  Lebensbereiche  (,General-
vollmacht”) Vertretungsmacht erteilen.

Sie miissen dafiir geschaftsfahig sein, d.h. die Tragweite
lhrer Willenserklarung erkennen konnen.

Mit einer Gesundheitsvollmacht ermachtigen Sie |hre
Vertrauensperson, im Fall lhrer Entscheidungsunfahig-
keit an lhrer Stelle unter Beachtung Ihrer Patientenver-
flgung zu entscheiden, ob und wie Sie arztlich behan-
delt und wie Sie gepflegt werden sollen.

Zur Durchsetzung der Patientenverfligung empfiehlt es
sich, dass Sie Ihrer Vertrauensperson (oder einer
anderen Ihnen nahestehenden Person) in einer eigenen
Urkunde die Vorsorgevollmacht erteilen.

Dies bedeutet, dass die Vertrauensperson an Ihrer Stelle
tber arztliche und pflegerische MaBnahmen entschei-
det, sollten Sie entscheidungsunfahig geworden sein.

Da es einen gesetzlich vorgeschriebene Wortlaut einer
Patientenverfligung nicht gibt, hat die Esslinger Initia-
tive Vorsorgen selbst bestimmen e.V. — wie ande-
re Institutionen und Verbande auch - einen Formulie-
rungsvorschlag fiir eine Patientenverfiigung vor-
gelegt.

Darin wird es Ihnen ermdglicht, selbst mit Ihren Worten
zu beschreiben, in welchen Krankheits- und Behand-
lungssituationen lhr Wille gelten soll und welche arztli-
che MaBnahmen Sie wiinschen und welche Sie ableh-
nen.

Wollen oder kénnen Sie niemandem eine Vollmacht er-
teilen, wird Ihnen im Falle krankheitsbedingter Entschei-
dungsunfahigkeit vom Betreuungsgericht (in Wirttem-
berg vom Notariat) ein sogenannter gesetzlicher
Betreuer bestellt.

Haufig werden Angehérige fir diese Aufgabe ausge-
wahlt. Sind keine geeigneten Angehdrigen vorhanden,
bestellt das Gericht eine fremde Person zum Betreuer,
die diese Aufgabe ehrenamtlich oder beruflich gegen
Bezahlung auslibt.

In einer Betreuungsverfiigung kénnen Sie im Voraus
vorschlagen, wer im gegebenen Fall vom Betreuungs-
gericht (in Wirttemberg vom Notariat) als Betreuer
bestellt werden soll und wen Sie keinesfalls wiinschen.

Wenn Sie niemanden vorschlagen, wird ein Betreuer fir
Sie ausgesucht. Sie kénnen auch festlegen, auf welche
Art und Weise Sie betreut werden mdchten.

Die Betreuungsverfiigung kénnen Sie auch mit
einer Patientenverfiigung kombinieren.



